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trạng thái sức khỏe đất thiếu hụt một hoặc nhiều nguyên tố cần thiết, đáp ứng cho nhu cầu dinh dưỡng của cây trồng có tính thời điểm hoặc thường xuyên. Nhà nông cần xác định được để biết và khắc phục phù hợp để bảo đảm năng suất cây trồng.
Cơ thể thực vật được cấu tạo nên bởi nguyên tố trong bảng hệ thống tuần hoàn Mendeleev với lượng khác nhau. Có 17 nguyên tố là các nguyên tố dinh dưỡng thiết yếu đối với sự sinh trưởng của mọi loài cây: C, H, O, N, P, K, S, Ca, Mg, Fe, Mn, B, Cl, Zn, Cu, Mo, Ni. Trong cơ thể thực vật, chúng tồn tại với liều lượng khác nhau trong các hợp chất khác nhau tạo thành hệ dinh dưỡng cho cây. Trong 17 nguyên tố dinh dưỡng thiết yếu: các bon (C), hydro (H) và ô xy (O) được lấy từ không khí và nước (chiếm trên 90% khối lượng chất khô của cây), 14 nguyên tố còn lại (chiếm gần 10% khối lượng của cây) được cây lấy từ đất.
Cần nhấn mạnh, nguyên tố dinh dưỡng thiết yếu là những nguyên tố mà thiếu một trong số chúng cây không hoàn thành được chu trình sống, không thể thay thế được bởi bất kỳ nguyên tố nào khác. Các nguyên tố này là một trong những thành phần thiết yếu quyết định cơ chế xây dựng nên vật chất sống của cơ thể thực vật. 
Để sinh trưởng và phát triển bình thường, cây cần có đủ một lượng chất dinh dưỡng với một tỉ lệ cụ thể. Sự thiếu hụt một nguyên tố dinh dưỡng bất kỳ không thể bù đắp được bằng sự dư thừa của một nguyên tố dinh dưỡng khác. Khi cây thiếu các nguyên tố này là thiếu dinh dưỡng. Khi đó, các chức năng quan trọng trong quá trình chuyển hóa bị gián đoạn, dẫn đến những biến đổi bệnh lý dinh dưỡng khác nhau, ảnh hưởng đến quá trình sinh trưởng và giảm năng suất.
Dựa vào hàm lượng trong mô thực vật, các nguyên tố dinh dưỡng thiết yếu do đất cung cấp chủ yếu được phân thành 3 nhóm: nhóm các nguyên tố đa lượng, trung lượng và vi lượng:
Nguyên tố đa lượng là những nguyên tố dinh dưỡng thiết yếu chiếm tỉ lệ lớn về khối lượng trong thành phần của thực vật: N, P, K.
Nguyên tố trung lượng là những nguyên tố dinh dưỡng cây trồng cần ở mức trung bình: Ca, Mg, S và Si. 
Nguyên tố vi lượng là những nguyên tố dinh dưỡng cây cần với lượng rất nhỏ: Fe, Mn, B, Cl, Zn, Cu, Mo, Ni (chiếm từ 10-3 đến 10-5% chất khô của cây).
TDDTĐ: trường hợp hàm lượng của một số nguyên tố dinh dưỡng quá thấp hoặc chúng bị chuyển sang dạng khó tan, khiến cây trồng không hấp thụ được.
TDDTĐ gây rối loạn trao đổi chất trong cây, ảnh hưởng mạnh đến sự sinh trưởng và phát triển của cây trồng. Những biểu hiện ở cây thiếu dinh dưỡng khoáng: cây chậm phát triển, các giai đoạn sinh trưởng phát triển của cây bị rối loạn - bị đẩy nhanh hoặc kéo dài các thời kỳ sinh trưởng; làm thay đổi tỉ lệ tương ứng giữa các bộ phận của cây, thay đổi kích thước, hình dạng, cấu trúc của cây, thay đổi màu sắc của thân, lá, v.v.
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Ảnh minh họa: bên trái là cây ngô (Zea mays) bị thiếu đạm nặng trong giai đoạn đầu của thời kỳ sinh trưởng; bên phải là cây ngô được bón đầy đủ phân đạm.
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